
Краски Заполярья
Продолжительность: 4 дня

Место начала / Завершения тура: Мурманск / Мурманск

Места показа: Россия, Мурманская область, Кольский полуостров, село Териберка, Каменный пляж Яйца
динозавров, Мурманск, Батарейский водопад, Кладбище кораблей, горы Ловозерские Тундры, Гора Аллуайв,
Гора Кукисвумчорр 1141 метров, Горный массив Хибины

Допустимый возраст: 6+

Цена за человека от 84 900 руб.

В стоимость тура включено
• двухместное размещение в отеле 

• завтраки и обеды, приветственный ужин в день 1

• трансфер в аэропорт в день 4

• транспортное обслуживание по программе

• все экскурсии по программе (морская прогулка в Териберке,

поездка в Хибины и треккинг в Ловозерские тундры)

• 2 выезда на «охоту» за северным сиянием

• оформление пропусков и входные билеты на экскурсионные

объекты

• услуги гида

В стоимость тура не включено
• авиабилеты в Мурманск (от 17 000

руб./чел. в обе стороны)

• ужины в дни 2-4

• трансфер из аэропорта Мурманска в

день 1

Описание тура
Сентябрь на Кольском — это короткое, но удивительно красивое межсезонье, когда заполярная тундра
пестрит алыми, оранжевыми и золотыми оттенками, а небо все чаще озаряет северное сияние. В это время
побережье Баренцева моря еще гостеприимно — штормы пока редкость, и погода комфортна для морских и
пеших прогулок. 

За 4 дня этого тура вы побываете в самых популярных местах Кольского полуострова и откроете для себя
богатую гастрономическую культуру этого северного региона. Исследуете мистические Ловозерские тундры и
проникнетесь осенней красотой Хибинских гор с живописными перевалами и зеркальными озерами.
Погуляете по атмосферной Териберке и ощутите бодрящую свежесть Северного Ледовитого океана.



Что интересного вас ждет на маршруте:

вы выйдете на катере на морскую прогулку в поисках китов
познакомитесь с Териберкой — старинным рыболовецким поселком на берегу Баренцева моря
сделаете фото на берегу с гигантскими валунами, похожими на яйца дракона
полюбуетесь осенней красотой Хибинских гор с перевала Кукисвумчор
отправитесь в треккинг по Ловозерским тундрам и подниметесь на вершину горы Аллуайв
устроите фотоохоту на северное сияние — в программе запланировано два вечерних выезда в
сопровождении гида-фотографа
попробуете свежевыловленные морепродукты и арктические деликатесы в панорамных ресторанах с
видом на горы и Баренцево море

Программа тура
День 1. Прибытие в Мурманск и охота за северным сиянием
Прибыв в Мурманск, вы самостоятельно доберетесь до отеля и отдохнете после перелета. Вечером вас ждет
приветственный ужин в ресторане. Вы попробуете блюда арктической кухни и познакомитесь с группой и
командой сопровождения.

После ужина при хорошей погоде будет организован выезд на охоту за северным сиянием. Программа
рассчитана на 3-5 часов, вас будет сопровождать фотограф. С собой у вас будет горячий чай со сладостями. В
случае плохой погоды вы устроите вечерний выезд в другой день тура.

День 2. Экскурсия в Териберку и морская прогулка
После завтрака вас ждет путешествие к побережью Баренцева моря в Териберку (около 130 км, 2,5 часа в
пути). По дороге вы будете делать остановки, чтобы полюбоваться пейзажами осенней тундры.

Прибыв в Териберку, вы прогуляетесь по поселку и увидите «кладбище заброшенных кораблей». Это
атмосферное место, где руины старых рыболовецких судов напоминают о былом величии этого северного
поселка. После вы отправитесь к причалу, откуда на катере выйдете в Баренцево море в поисках китов. В
прибрежных водах Териберки можно встретить горбатых китов, косаток, малых полосатиков, финвалов и
дельфинов.

После морской прогулки вы пообедаете в ресторане арктической кухни и продолжите исследовать
окрестности. Покачаетесь на гигантских качелях с видом на бухту,  побываете на удивительном «берегу
драконьих яиц» с огромными круглыми валунами. При желании группы и наличии достаточного времени
прогуляетесь до Батарейского водопада на побережье.

Вернувшись в Мурманск, вы отдохнете и самостоятельно поужинаете.

Обратите внимание, что в Териберке очень крутой спуск с причала (из-за сильных приливов и отливов),
поэтому туристам нужно быть готовым к спуску вниз по крутой лестнице. 



День 3. Поездка в Хибины
Сегодня вас ждет поездка в Хибины — крупнейший горный массив Кольского полуострова, богатый редкими
минералами. Стартуя из Кировска на внедорожном транспорте, вы проедете вдоль берега озера Малый
Вудъявр и по долине ручья Поачйок к подножию горы Поачвумчорр. Подниметесь на перевал Кукисвумчорр,
с которого открывается великолепный панорамный вид на Хибины. 

После вы пообедаете в панорамном ресторане на вершине горы (при хорошей погоде) или отправитесь в
ресторан в предгорье, где попробуете свежие морские деликатесы и блюда северной кухни. К вечеру
вернетесь в отель, отдохнете и поужинаете самостоятельно.

ВАЖНО: в случае плохой погоды выезд в Хибины может быть отменен и заменен на альтернативную активную
программу.

День 4. Поход по Ловозерским тундрам и восхождение на гору Аллуайв
После завтрака вы соберете вещи и отправитесь в поселок Ревда, откуда стартует пеший маршрут в
Ловозерские тундры. Это горный массив, расположенный к востоку от Хибин, между Ловозером и Умбозером.
Он представлет собой древнее тундровое плато с крутыми склонами, плоскими вершинами и кристалльно
чистыми озерами, окруженными суровыми скалами.

Ловозерские тундры считаются мистическим местом, связанным с древними культами и легендами северных
народов. С каждым шагом окружающие ландшафты будут меняться: вы преодолеете скалистые перевалы,
пройдете вдоль отвесных обрывов и прогуляетесь у котлована в форме древнего амфитеатра. Кульминацией
похода станет восхождение на гору Аллуайв высотой 1085 метров над уровнем моря. На маршруте вы
устроите привал для отдыха и пикника посреди осенней тундры. 

После завершения треккинга будет организован групповой трансфер в аэропорт Мурманска к вечерний
рейсам.

Важно: для участия в треккинге туристы должны быть в хорошей форме и не иметь противопоказаний к
физической нагрузке. 

Дополнительно
Какая сложность у маршрута

У этого тура средний уровень сложности. Участие в нем не требует специальных навыков, но туристы должны
быть в хорошей физической форме для пеших маршрутов протяженностью 5-7 км с небольшим набором
высоты.

Кто будет сопровождать меня в путешествии

В туре вас будет сопровождать профессиональный гид.

Как будут кормить

В стоимость тура включены завтраки в отеле и обеды во время дневных экскурсий, а также приветственный
ужин в первый день. Ужины в Мурманске в остальные дни вам нужно оплатить дополнительно.

В меню будут разнообразные блюда северной кухни, а также морепродукты (гребешки, морские ежи).

Подходит ли тур для детей

В тур можно поехать с детьми от 6 лет.



Есть ли скидки

Для компаний от 4 человек предусмотрена скидка в размере 1500 руб. на каждого участника (если с детьми от
6 до 11 лет, то взрослому скидка — 1500 руб., ребенку — 2500 руб., скидки не суммируются).

Какая будет погода

Средняя температура воздуха в сентябре + 4….+10 °С, может быть ветрено, возможны дожди. Северное
сияние можно наблюдать на Кольском полуострове с конца августа до апреля.

Будет ли сотовая связь

Сотовая связь будет в Мурманске, во время переездов – эпизодически.

Какой будет транспорт на маршруте

Вы будете перемещаться на комфортабельных микроавтобусах Mercedes Sprinter. Маршрут в Хибины в день
3 будет организован на внедорожном транспорте повышенной проходимости.

Что взять с собой

ветрозащитная, водонепроницаемая мембранная куртка с капюшоном (или дождевик + теплая куртка
под слой мембраны)
флисовая кофта
ветрозащитные водонепроницаемые треккинговые штаны
теплые ботинки с высоким голеностопом и протектером
легкая комфортная обувь для гостиницы
комплект термобелья
комплект футболок (2-3 шт)
носки для треккинга, простые носки, шерстяные носки
перчатки флисовые
теплая шапка
купальные принадлежности, сланцы для душа и бани
небольшой рюкзак для прогулок
термос объемом 0,5 л
солнцезащитный крем
солнцезащитные очки
личная аптечка

Возможны ли изменения в программе

При неблагоприятной погоде или в случае непредвиденных обстоятельств в программе тура по дням могут
быть изменения.

Варианты размещения
Гостиница «Гларус»

Отель AZIMUT

Места сбора группы
Мурманск
Рекомендуем рейсы с прилетом в Мурманск до 17:00 в первый день тура.



Даты тура
Сентябрь 2025

04 сентября 2025 в 17:00 -
07.09.2025

от 84 900 руб.

11 сентября 2025 в 17:00 -
14.09.2025

от 84 900 руб.

18 сентября 2025 в 17:00 -
21.09.2025

от 84 900 руб.

25 сентября 2025 в 17:00 -
28.09.2025

от 84 900 руб.


