
Путешествие в Калевалу
Продолжительность: 8 дней

Место начала / Завершения тура: Кемь / Кемь

Места показа: Россия, Республика Карелия, Кемь, озеро Среднее Куйто, Водопад Куми-порог, река Ухта, река
Пистойоки, посёлок городского типа Калевала, мыс Кормушниеми

Допустимый возраст: 10+

Цена за человека от 84 800 руб.

В стоимость тура включено
• двухместное размещение в туристическом комплексе

• завтраки, обеды и ужины 

• трансфер от ж/д вокзала Кеми и обратно

• все экскурсии и активные маршруты по программе

• аренда квадроциклов (двухместное размещение) и

экипировки (шлем, очки, пылезащитный костюм,

перчатки, сапоги)

• аренда снаряжения для сплава (байдарки, рафты,

спасжилет, каска, перчатки) 

• посещение бани в туркомплексе (2 часа)

• транспортное обслуживание на маршруте

• услуги гидов и инструкторов

В стоимость тура не включено
• ж/д билеты до Кеми и обратно

• одноместное размещение на квадроцикле

(+2000 руб./чел., по запросу)



Дополнительные услуги
• аренда велосипеда (в час) - 250 RUB

• аренда элетросамоката (в час) - 400 RUB

• аренда самоката внедорожного (в час) - 150 RUB

• аренда SUP-борда (в час) - 400 RUB

• аренда двухместной байдарки (в час) - 400 RUB

• аренда весельной лодки (в час) - 400 RUB

• аренда моторной лодки +лодочный мотор и топливо (в час) - 900 RUB

Описание тура
Старинный поселок Калевала на берегу живописного озера Среднее Куйто является одной из рунопевческих
деревень, где в первой половине XIX века собиратель фольклора Элиас Лённрот записывал карельские и
финские руны — народные песни, ставшие основой всемирно известного эпоса «Калевала». Вы
познакомитесь с историей его создания и традициями северных народов. А во время пеших и водных
прогулок проникнетесь красотой карельской природы, воспетой в старинных сказаниях.

Что интересного вас ждет на маршруте:

вы отправитесь в небольшой поход по карельской тайге — увидите оборонительные сооружения
времен войны и первую в Карелии ГЭС
сплавитесь на рафтах по самой порожистой реке северной Карелии и покатаетесь на байдарках по
озеру
полюбуетесь красотой самого высокого водопада Карелии — Кум-порога
прокатитесь по лесному маршруту и берегу озера Среднее Куйто на квадроциклах
пособираете таежные грибы и ягоды и будете устраивать лесные пикники с ухой на костре
попробуете национальные блюда карельской кухни и традиционные настойки на гастроужине в чуме

Программа тура
День 1. Прибытие в Кемь
Вас встретят на ж/д вокзале Кеми и отвезут в поселок Калевала. Вы разместитесь в номерах коттеджа на
территории туристического комплекса, расположенного на берегу озера Среднее Куйто, и отдохнете после
дороги.

День 2. Калевала — родина знаменитого эпоса
После завтрака вы встретитесь с гидом и обсудите предстоящую программу. После познакомитесь с
территорией туристического комплекса и увидите самый большой в мире амулет «Ловец снов» размером 7,5
метров в диаметре.

В 12:00 вас ждет экскурсия «Калевала — родина эпоса». Калевала является одной из рунопевческих деревень,
где в первой половине XIX века финским собирателем фольклора Элиасом Лённротом были записаны руны,
ставшие основой всемирно известного карело-финского эпоса «Калевала». Во время экскурсии вы узнаете об
истории создания знаменитого эпоса. Посетите этнографический «Музей Рунопевцев» и познакомитесь с
традициями и обычаями северных карел, а также сделаете фото у реликтовой «сосны Лённрота».

После обеда у вас будет свободное время. При желании и за дополнительную плату можно арендовать
велосипеды, прокатиться по озеру на лодке, SUP-борде или байдарке. 

Вечером приглашаем вас на гастрономический ужин в чуме. Вас ждут традиционные блюда карельской кухни
из рыбы и дичи: фаршированная щука, жарена ряпушка, жаркое из лосятины, пироги с таежными ягодами, а
также дегустация карельских настоек и бальзама.



День 3. Экскурсия к водопаду Куми-порог
После завтрака вы отправитесь к одной из самых впечатляющих природных достопримечательностей
северной Карелии — водопаду Куми-порог на реке Войница. Он расположен в пограничной зоне, на границе
с Финляндией. Высота Куми-порога составляет чуть более 14 метров — он считается самым высоким
водопадом в Карелии. По пути к нему вы посетите высоту Кис-Кис, где проходила линия фронта во время
Второй мировой войны. Прогуляетесь к роднику в лесу и полюбуетесь красотой порога Каллиокоски.

Добравшись до водопада, вы устроите привал для отдыха и пикника. При желании можно порыбачить на
реке, пособирать таежные грибы и ягоды или искупаться в чаше водопада. На обед вас ждет уха на костре,
копченая рыба и лесной чай из карельских трав. 

К вечеру вы вернетесь в Калевалу, поужинаете и при желании сходите в баню.

День 4. Таежная прогулка и сплав на байдарках
После завтрака вас отвезут к месту начала пешего похода по карельской тайге (6 км). В пути вы сможете
собирать грибы и ягоды. Увидите заброшенную стоянку одинокого монаха, пройдете по гати — дороге,
выложенной из бревен. Осмотрите первую ГЭС в Карелии на реке Кемь, построенную на средства местных
крестьян в 20-е годы ХХ века. Увидите остатки оборонительных сооружений времен ВОВ.

Пешая часть маршрута завершится выходом к плесу реки Ухта. Здесь вы пройдете краткий инструктаж по
управлению байдарками и начнете сплав по реке (7 км). Течение реки Ухта спокойное, на пути к вас не будет
порогов. Вы будет делать остановки для отдыха, обеда и купания на песчаных плесах. Дойдете на байдарках
до озера Куйто, где завершите сплав. Вечером вас ждет отдых и ужин на базе.

День 5. Рафтинг на реке Пистойоки
Сегодня вас ждет водное путешествие по реке Пистойоки. Это одна из самых динамичных рек северной
Карелии, на которой расположено более 30 порогов. Перед выходом на маршрут вы подберете экипировку и
пройдете инструктаж по технике безопасности. Рафтом будет управлять гид, так что маршрут прекрасно
подойдет и новикам, и семьям с детьми. 

Во время рафтинга вы пройдете 4 самых живописных порога с необычными названиями: Фурляляй, Имисев,
Талии и Хирви. Полюбуетесь красотой нетронутой природы и отдохнете на тихих плесах в окружении
таежного леса. На маршруте вы устроите пикник с ухой на костре и копченой рыбой. К вечеру вернетесь на
базу, поужинаете и сходите в баню при желании.

День 6. Свободный день на озере Куйто
Этот день вы посвятите отдыху на озере Среднее Куйто. Можете просто отдохнуть на базе или
воспользоваться дополнительными услугами: отправиться на велопрогулку, арендовать лодку и порыбачить
на озере, покататься на самокатах, погулять по лесу с хаски или принять участие в водном путешествии на
стилизованной ладье. Все эти активности  оплачиваются дополнительно на месте. Завтрак, обед и ужин
пройдут на базе. 

День 7. Маршрут на квадроциклах
Сегодня вас ждет увлекательный маршрут на квадроциклах (3 часа, около 15 км). После завтрака вы
подберете экипировку, пройдете инструктаж по управлению квадроциклом и выедете на маршрут в
сопровождении гида-инструктора. Вас ждет катание по несложному рельефу: лесным тропам соснового бора
и берегу озера Среднее Куйто. Вы доберетесь до живописного мыса Кормуш, откуда открывается панорама



бескрайнего озера. И устроите пикник с ароматным таежным чаем на пляже. 

Вечером вас ждет ужин и 2-часовой сеанс парения в русской бане.

День 8. Возвращение домой
Рано утром будет организован групповой трансфер на ж/д вокзал Кеми к утренним поездам до Москвы.

Дополнительно
Какая сложность у маршрута

У этого тура средний уровень сложности. Участие в нем требует хорошей физической формы и отсутствия
противопоказаний по здоровью для участия в пеших, водных и квадромаршрутах.

Кто будет сопровождать меня в путешествии

На всем протяжении тура с вами будет опытные гиды и инструкторы.

Как будут кормить

В стоимость программы включено трехразовое питание, в том числе обеды-пикники во время дневных
маршрутов и приветственный гастроужин «Карельская трапеза» с блюдами национальной кухни во второй
день тура.

Подходит ли тур для детей

В тур можно поехать с детьми от 10 лет. Самостоятельное управление квадроциклом на маршруте возможно
для участников от 18 лет.

Какая будет погода

С июня до начала сентября в Карелии средняя температура составляет +17-18°С, днем воздух может
прогреться до +23°С и выше. Температура воды также варьируется в пределах +14-20°С.

Какой будет транспорт на маршруте

Трансферы по маршруту будут организованы на комфортабельном микроавтобусе. Квадромаршрут в день 7
будет проводиться на квадроциклах AODES PARHCROSS 650L. Для управления требуются права категории А1
или В. Вам также выдадут полную экипировку: шлем, очки, пылезащитный костюм (или водоотталкивающий
костюм в случае дождя), перчатки и сапоги.

Будет ли мобильная связь

В Кеми и на территории туристического комплекса устойчивая мобильная связь и Wi-Fi. Во время переездов
связь может местами теряться.

Что взять с собой

удобные треккинговые ботинки
легкая комфортная обувь для базы (кроссовки или кеды)
ветрозащитная, водонепроницаемая мембранная куртка с капюшоном (или дождевик + куртка)
флисовая кофта, джемпер или свитер
удобные легкие треккинговые брюки
шорты
комплект футболок
удобная одежда для отеля
простые и теплые носки
шапка, бафф
панама или кепка



небольшой рюкзак для прогулок
бутылка для воды/термос
солнцезащитный крем
солнцезащитные очки
личная аптечка
реппеленты от насекомых
документы
наличные деньги
фото/видео техника

Нужен ли пропуск

Водопад Куми-порог находится в пограничной зоне. Гражданам РФ обязательно при себе иметь гражданский
паспорт. Дети должны иметь свидетельство о рождении. Гражданам иных государств въезд в пограничную
зону запрещен.

Возможны ли изменения в программе

При неблагоприятной погоде или в случае непредвиденных обстоятельств в программе тура по дням могут
быть изменения.

Варианты размещения
Туристический комплекс «Велт»

Места сбора группы
Кемь
Путешествие начинается со встречи на ж/д вокзале Кеми, куда вам нужно добраться самостоятельно в
первый день тура. Рекомендуем поезда: №92 (Москва-Мурманск) c прибытием в Кемь в 20:52 первого дня или
поезд №16 (Москва-Мурманск) с прибытием в Кемь в 01:27 следующего дня.

Даты тура
Июль 2025

19 июля 2025 в 11:00 -
26.07.2025

от 84 800 руб.

26 июля 2025 в 11:00 -
02.08.2025

от 84 800 руб.

Август 2025

02 августа 2025 в 11:00 -
09.08.2025

от 84 800 руб.

09 августа 2025 в 11:00 -
16.08.2025

от 84 800 руб.


